
از تاریخ 2 ژوئیه 2020، استفاده از ماسک 
یا پوشش صورت در TTC برای مشتریان 

اجباری است.
استفاده از پوشش صورت به کاهش انتشار عوامل 

بیماری‌زا کمک خواهد کرد. این یک اقدام ساده است 
که از دیگران محافظت می‌کند.

موارد استثنا عبارتند از کودکان زیر 2 سال و افرادی که 
دچار بیماری یا سایر عوارضی هستند که اجازه استفاده 

از ماسک و پوشش صورت را به آنها نمی‌دهد.
TTC 3.13 آیین‌نامه (a) بند شماره 1، قسمت

 برای کسب اطلاعات بیشتر درباره روش تهیه ماسک 
بدون دوخت، به صفحه ttc.ca/masks مراجعه کنید



نحوه پوشیدن ایمن پوشش‌های صورت یک بار مصرف
پیش از پوشیدن یا برداشتن  	•

پوشش صورت، دستان 
خود را بشویید یا از ماده 
ضدعفونی‌کننده الکلی 

دست استفاده کنید.

حلقه‌های کشی پوشش  	•
صورت را دور گوش‌های 

خود بیاندازید.

مطمئن شوید که پوشش  	•
به خوبی روی صورت قرار 
گرفته و دهان و بینی شما 

را پوشش داده است.

وقتی پوشش صورت  	•
دارید، از دست زدن به آن و 

صورتتان خودداری کنید.

پوشش صورت را در حالت  	•
آویخته از گوش یا چانه خود 

قرار ندهید.

دستورالعمل‌های استفاده از 
پوشش‌های صورت یک بار مصرف

روش ایمن دور انداختن پوشش صورت
پوشش صورت را بدون اینکه  	.1
به قسمت بیرونی آن دست 

بزنید، بردارید. 

حلقه‌های کشی پوشش  	.2
 صورت را از دور گوش‌های 

خود خارج کنید.

پوشش صورت را فقط از  	.3
قسمت کش‌ها یا بندها در 

دست بگیرید و آن را در سطل 
زباله بیاندازید.

دستان خود را بشویید یا از  	.4
ماده ضدعفونی‌کننده الکلی 

دست استفاده کنید.
12 ژوئن 2020


